
 ورهطرح د

 زمانبندی روش تحقیقبرنامه 

  ......كارشناسي ارشد  گروه هدف:                                                  روش تحقیقعنوان درس: 

  1402-1403:  اولنیمسال بهداشت                                                                                محل اجرا: دانشکده 

  -زمان :                                                                    (                 نظری)  واحد 1تعداد واحد :  

  -كلاس شماره:                                                                   حسینعلي نیک بخت                     دكتر نام استاد:  

 جلسه

 

 ساعت سرفصل دروس )موضوعات مورد بحث(

 تدریس

ملاحظا تاریخ

 ت

و روش فرایند  ،مباني؛ تحقیق روش اصول بر مروری اول

شناخت مطالعات کمي و  ،های متداول تحقیق

انتخاب کیفي، شناسایي و اولویت بندی مسایل، 

 .موضوع، نوشتن عنوان

2 12/7/140

1 

 

 و فرض پیش پنداشتي، و نظری چهارچوب دوم

تجزیه و تحلیل و بیان مسأله، ، پژوهش محدودیتهای

 .مروری بر متون و اطلاعات

2 19/7/140

1 

 

26/7/140 2  متغیرها  ، اهداف، سئوالات، فرضیات سوم

1 

 

روش های جمع آوری ؛ )ابزار پژوهش( روشها و مواد چهارم

نمونه داده ها،  جامعه و نمونه پژوهش و روش های 

 گیری 

2 3/8/1401   

10/8/140 2 اپیدمیولوژیک انواع مطالعات  پنجم

1 

 

17/8/140 2 کمي مطالعات نقد ابزارهای بر کلي مروری ششم

1 

 



 ساعت16مدت زمان آموزش:                                                                                    جلسه   8تعداد جلسات: 

 

 

 :نحوه ارزشیابي 

 مي باشد. و چند گزینه ای امتحان پایان ترم كه به صورت تشریحي -نمره 10

 تهیه طرح پژوهشي شامل: :فعالیت عملي -نمره 10

 نمره 5در هر جلسه:  پروپوزال تدریجي و ارائه و رفع نواقص تهیهو  درسي مباحث در فعال شركت و منظم حضور  -1

 نمره 5كامل در جلسه آخر:  پروپوزالارائه  -2

 

 

 تلفن و ایمیل برای رفع اشکال در غیر از كلاس : 

 ep.nikbakht@gmail.comایمیل:              09119122546تلفن: 

 

 

 

 : محترم دانشجویان از انتظارات

 و کرده مرور را درسي مطالب کلاس در حضور از قبل شده ارائه درس طرح مطابق عزیز دانشجویان میرود انتظار

 و تر عمیق یادگیری به منجر قبلي آمادگي که چرا باشند، داشته فعال مشارکت ها بحث در و کاری های درگروه

24/8/140 2 کیفي مطالعات بر مروری هفتم

1 

 

 پرستاری در پژوهش کاربرد و پژوهش طراحي   هشتم

چگونگي پروپوزال  ، نتیجه گیری و بحث  ،نوزادان

 نویسي و ارایه پروپوزال و اصلاح آن.

 

2 1/9/1401   

mailto:ep.nikbakht@gmail.com


 و کلاس در شده توافق برنامه مطابق دانشجویان انتظارداریم .گردید خواهد کلاس در دانشجویان بهتر مشارکت

 یک در مختلف های نقش داشته، مشارکت تیمي کارهای در موثر صورت به درس، طرح در مندرج اجرایي برنامه

 گروه گزارشگر توسط را گروه در گرفته انجام های یحث و ها فعالیت نتیجه و کنند تمرین عمل در را موثر تیم

 .دهند ارائه
 

 است الزامي عملي واحد نمره كسب برای تحقیقاتي( شده )پروپوزال تکمیل پوشه كار ارائه

 

 در مهارت وکسب پزشکي درعلوم پژوهش انجام های روش مفاهیم، اصول، با فراگیران آشنایي :كلي هدف

 .باشد دیگران های پژوهش بررسي و نقد و پژوهش یک طراحي قادربه که ای گونه به آن انجام و تحقیق طراحي

 

 

های متداول تحقیق ، شناخت مطالعات مباني، فرایند و روش تحقیق؛  روش اصول بر مروری: اول  عنوان مبحث

 کمي و کیفي، شناسایي و اولویت بندی مسایل، انتخاب موضوع، نوشتن عنوان.

 اهداف اختصاصي: 

 ذکر مثال توضیح دهد. مفهوم پژوهش را شرح داده و پژوهش کاربردی و بنیادی را با- -1

 .دهند توضیح را تحقیق روش اهمیت و اصول -2

 مراحل انجام یک پژوهش را بیان نماید.   -3

 انواع تحقیقات)کمي و کیفي( و مباني فلسفي آنها را بیان کند -4

 توضیحي در مورد انواع تحقیقات کیفي و موارد کاربرد آنها دهد. -5

 در مورد انواع مطالعات کمي توضیح دهد. -6

 .دده شرح را پژوهشي طرح در ها فرض پیش -7

 معیارهای انتخاب موضوع، موضوعات مختلف را رتبه بندی کند.بتواند با استفاده از  -8

 با انواع عنوان ها آشنا شود.   -9

 عنوان مناسب برای انواع مطالعات را نوشته و تشخیص دهد. -10

 عنوان مناسب پروپوزال خود را انتخاب کند. -11

 

 



تحلیل و بیان  تجزیه وپژوهش،  محدودیتهای و فرض پیش پنداشتي، و نظری چهارچوب: دوم  عنوان مبحث

 .مسأله، مروری بر متون و اطلاعات

  اهداف اختصاصي:

 .دده شرح پژوهشي طرحهای در را پنداشتي نظری چهارچوب -1

 .ندک بحث آن مورد در و داده توضیح را پژوهش های محدودیت -2

 اجزاء اصلي بیان مسئله را نام ببرد. -3

 بیان مسئله مربوط به عنوان خود را بنویسد. -4

  نمونه بیان مسئله باشد. قادر به نقد یک -5

 انواع منابع برای بررسي متون را نام ببرد. -6

 برای عنوان خود بررسي متون در منابع مختلف را انجام دهد. -7

 مقاله لاتین از نمایه ها  اخذ نماید. 3مقاله فارسي و  3کرده و حداقل برای عنوان خود کلید واژه های مناسب را پیدا  -8

 

 اهداف، سئوالات، فرضیات،  متغیرها  : سوم عنوان مبحث

 اهداف اختصاصي:

 خصوصیات هدف کلي را توضیح دهد. -1

 خصوصیات اهداف اختصاصي را توضیح دهد. -2

 با طرز نوشتن هدف کلي و اهداف اختصاصي آشنا باشد. -3

 قادر باشد اهداف کلي و اختصاصي مطالعه خود را بنویسد. -4

 با طرز نوشتن فرضیات و سوالات آشنا باشد. -5

 قادر باشد فرضیات و سوالات مطالعه خود را بنویسد. -6

 انواع متغیرها را توضیح دهد. -7

 انواع مقیاس های متغیرها را توضیح دهد. -8

 قادر به تکمیل جدول متغیرها باشد. -9

 

)ابزار پژوهش(، روش های جمع آوری داده ها،  جامعه و نمونه پژوهش و روش  روشها و مواد: چهارم عنوان مبحث

 های نمونه گیری



 اهداف اختصاصي:

 انواع روشهای گردآوری داده ها را نام ببرد. -1

 مزایا و معایب روش های مختلف گردآوری داده ها را نام ببرد. -2

 اصول طراحي پرسشنامه را توضیح دهد. -3

 کند.روایي و پایایي تعریف  -4

 .دهند توضیح را اطلاعات آوری جمع ابزار اعتماد و اعتبار -5

 مشخص کند.مطالعه خود را  روش جمع آوری دادهقادر باشد  -6

 انواع روش های نمونه گیری احتمالي و غیر احتمالي را نام ببرد. -7

 خصوصیات مهم روشهای نمونه گیری را تشریح کند.  -8

 ف مطالعات روش نمونه گیری مناسب را انتخاب کند.بتواند در مثال های مختلف برای انواع مختل -9

 روش های تعیین حجم نمونه را توضیح دهد. -10

 .دهند توضیح را ها داده تحلیل تجزیه آماری های روش -11

 

 

 

 انواع مطالعات اپیدمیولوژیک: پنجم عنوان مبحث

 اهداف اختصاصي:

 را نام ببرد. ، تحلیلي و تجربيانواع مطالعات توصیفي -1

 انواع مطالعات را توضیح دهد. خصوصیات مهم -2

 مزایا و معایب انواع مطالعات را نام برده و توضیح دهد. -3

  قادر به انتخاب نوع مطالعه خود باشد. -4

 

 کمي مطالعات نقد ابزارهای بر کلي مروری: ششم عنوان مبحث

 اهداف اختصاصي:

  .اصول لازم برای نقد پژوهشها را بیان کند -1

 نقد کند.پژوهش  یو گام ها میاز نظر وضوح مفاه يکم یپژوهش ها -2

 آشنا شود.ابزارهای نقد مطالعات کمي  با انواع -3

 آشنایي با اندازه اثر ها و اهمیت بالیني نتایج در مطالعات کمي  -4



 درعلوم پزشکي با تأکید بر مطالعات کارآزمایي بالیني. ارزیابي نقادانه انواع مطالعات -5

 د. را نقد نماییک مطالعه کمي  -6

 

 

 

 کیفي مطالعات بر مروری: هفتم عنوان مبحث

 اهداف اختصاصي:

 .دهند شرح را کیفي تحقیق روش -1

 .دهند توضیح را کیفي و کمي تحقیق روش تفاوتهای -2

 تحقیق کیفي را بیان و تحلیل نمایند.  روش مفاهیم و اصول -3

 .نمایند تشریح را آنها های تفاوت و برده نام را کیفي تحقیق های روش انواع -4

 نماید تحلیل را کیفي تحقیقات های ومحدودیت قوت نقاط -5

 .دهد شرح را کیفي تحقیقات در اطلاعات گرداوری های شیوه -6

 با نحوه ارایه مطالعات کیفي آشنا شوند.  -7

 

 

چگونگي  ، نتیجه گیری و بحث  نوزادان، پرستاری در پژوهش کاربرد و پژوهش طراحي  :هشتم عنوان مبحث

 نویسي و ارایه پروپوزال و اصلاح آن.پروپوزال 
 

 اهداف اختصاصي:

 قسمت های اصلي نگارش پروپوزال را نام ببرد. -1

 د.کن بحث آن مورد در و داده توضیح را پژوهش در اخلاقي اصول -2

 فرایند ارایه، داوری و تصویب طرحهای پژوهشي را شرح دهد. -3

 یک پروپوزال پژوهشي مقدماتي بنویسد. -4

 .دکن تشریح را پژوهشي طرح یک پایان در گیری نتیجه -5

 در مورد چگونگي تفسیر نتایج پژوهش به تفصیل شرح دهد. -6

 .دده توضیح را تحقیق نتایج کاربرد چگونگي برای پیشنهادات -7

 .دده توضیح را تحقیق نتایج به توجه با بعدی های پژوهش جهت پیشنهادات -8

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بیشتر مطالعه جهت ها رفرنس

  :روش تحقیق كاربردی در علوم پزشکي 

شارات آثار  ضائیان زاده، مهدیه نماینده، انت سپندی، مریم تقدیر، دكتر عباس ر سندگان: مجتبي  نوی

 1397 سومسبحان، چاپ 

  شکي ، پدید آورنده : روش تحقیق كاربردی شنهاد طرح تحقیقاتي در علوم پز ، راهنمای تهیه پی

 1379، موسسه فرهنگي انتشاراتي تیمور زاده : نشر طبیب .  ابوالفتح لامعي . ناشر : تهران

  صدیقه امیر علي روش تحقیق در علوم پزشکي و بهداشت سعیدی .  ، پدید آورنده : ژیلا عابد 

 1384اکبری ، ناشر : سالمي ، خرداد

  پدید آورنده : گروه مولفان ، علي چهرئي )ویر استار اصول پایه روش تحقیق در علوم پزشکي ،

  1386ناشر : نور دانش بهمن،   (

   شکي شته های علوم پز صول روش تحقیق و نگارش مقالات علمي برای ر ، پدید آورنده : ا

 1382 -شاهین آخوند زاده ، علي دلیری همپا،ناشر : سالمي



  شت شکي و بهدا صالحي ، روش تحقیق در علوم پز سنیه  سین خدمت ، ح ، پدید آورنده :ح

  1381-خدیجه قاسمي سلیمانیه ، محمد رضا هاشمیان ،ناشر : سالمي

  پدید آورنده : حسييین روش تحقیق در علوم پزشككکي ، طرح تحقیقاتي ، متدو لوژی و آمار

شر : تیمور زا شمیان ، نا ضا ها سلیمانیه ، محمد ر سمي  صالحي ، خدیجه قا سنیه  -ده خدمت ، ح

1381 


